
Le 3 domande che don Adam ci ha proposto al nostro cuore 

1. Chiediamo allo Spirito Santo, come i discepoli di Emmaus, di farci ricordare: quando il 
nostro cuore è arso dentro di noi per il Signore Gesù? Quando abbiamo sentito la sua 
Parola viva rivolta a noi? Cerchiamo di far memoria di questo evento, quando il nostro 
cuore ha battuto fortemente per Cristo, si è sentito raggiunto dal suo amore, perché 
questo è il luogo della Grazia, il momento dell’origine della Grazia, quindi pu essere un 
nuovo inizio per la vita di oggi. 

2. Domandiamoci: abbiamo condiviso questa grazia con gli altri? Se non condividiamo il 
nostro cuore si chiude. 

3. In quali spazi della mia vita il Signore mi dice di distribuire quell’amore che ho ricevuto 
da Lui? Permetto al Signore di trafiggere il mio cuore, perché la mia vita divento dono 
per coloro che ancora non fanno parte della Sua comunità? 


